
 

 

 

 连云港市艺术学校 

美术设计与制作专业实施性人才培养方案 

 

    一、专业名称（专业代码） 

    美术设计与制作（142200） 

    二、入学要求 

    初中毕业或具有同等学力 

    三、基本学制 

    3 年 

    四、培养目标 

本专业坚持立德树人，面向文化创意行业企事业单位，培养从事广告、

会展、网页、多媒体产品等设计制作工作的高素质技能型人才。 

五、职业范围 

序号 对应职位（岗位） 职业资格证书举例 专业（技能）方向 

1 广告设计人员 

多媒体作品制作
员、会展设计师

（四级） 

视觉传达 
2 色彩搭配师 

3 会展设计师 会展美术设计制作 

6 多媒体作品制作员 多媒体设计制作 

说明：可根据区域实际情况和专业（技能）方向取得相应证书。 

    六、人才规格 

    本专业毕业生应具有以下职业素养、专业知识和技能： 

   （一）职业素养 
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1.热爱美术设计事业，树立与社会需求相适应的职业理想。 

2.具有刻苦钻研、勤于思考、乐于探索、勇于创新的习惯和品质。 

    3.掌握必需的现代信息技术，具有较好的人文素养，具备一定的就业

和创业能力。 

    4.养成善于观察、勤于思考、乐于探索的学习习惯和品质。 

    5.具有一定的计算机操作能力。 

    6.树立正确的文艺观和审美观，自觉坚持为人民服务，为社会主义服务。 

   （二）专业知识和技能 

1.掌握美术设计的基础理论知识，具有初步的艺术审美和美术鉴赏能力。 

2.掌握素描表现形体的基本造型技能。 

3.掌握色彩表现形体的基本造型技能。 

4.掌握速写快速记录及表现形体的基本技能。 

5.掌握图案设计的基础知识和技能，具备初步的图案设计能力。 

6.掌握平面、色彩、立体构成的基础知识，具备装饰绘画的绘制能力。 

7.掌握 1—2种主要绘画的技法，具备初步的绘画创作能力。 

8.掌握 1—2种常用的图像处理软件应用技术，具备设计二维图像的能力。 

9.掌握三维图像软件的应用技术，具备初步制作动画的能力。 

10.具备收集、选取艺术创作素材的能力。 

11.具备 1—2个工种中级职业资格证书要求具备的能力。 

   专业（技能）方向——视觉传达 

1.掌握字体、手绘 POP、版式设计的表现手法，具备平面广告设计的能力。 

2.掌握 1 种以上版式设计软件，具备绘制矢量图的能力。 

3.初步具备广告艺术设计与制作的能力。 

4.掌握 VI设计的表现手法，初步具备企业视觉形象的设计能力。 
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5.掌握包装设计的表现手法，初步具备商品包装的设计能力。 

6.掌握印刷制作工艺流程和印刷技术。 

   七、主要接续专业 

   高职：艺术设计、纺织品设计、应用艺术设计、包装技术与设计、装

潢艺术设计、产品造型设计 

   本科：绘画、艺术设计 

  八、课程结构 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

软装设计 

                  人体工学 

CAD 

素描、色彩 

图案基础、构成基础 

速写、3DMAX、Photoshop 图像处理 
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顶岗实习 

综合实训 

专
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技
能
课 

专
业
技
能
（
方
向
）
课 

专业选修课 

1.装饰绘画 

2.外国美术欣赏 

3.装饰材料与施

工工艺 

4.字体设计 

5 艺术概论 

  

专
业
核
心
课 

  
 
 

 

公
共
基
础
课 

公共选修课 

1.自然科学常识 

2.历史 

3.心理健康 

 

 

 

3.心理健康 
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    九、课程设置及要求 

     1.本专业课程设置分为公共基础课、专业技能课和其他教育活动。 

    2.公共基础课包括德育课、文化课和公共选修课。 

    3.专业技能课包括专业核心课、专业（技能）方向课和专业选修课。

实习实训是专业技能课教学的重要内容，含校内外实训、顶岗实习等多种

形式。 

   （一）公共基础课 

     

 

   （二）专业技能课 

 

    1.专业核心课 

序号 课程名称 主要教学内容和要求 学时 

1 哲学与人生 
依据《中等职业学校哲学与人生教学大纲》开设，并与专
业实际与行业发展密切结合 34 

2 
经济政治与

社会 
依据《中等职业学校经济政治与社会教学大纲》开设，并
与专业实际与行业发展密切结合 

32 

3 
职业道德与

法律 
依据《中等职业学校职业道德与法律教学大纲》开设，并
与专业实际与行业发展密切结合 

34 

4 
职业生涯规

划 
依据《中等职业学校职业道德与法律教学大纲》开设，并
与专业实际与行业发展密切结合 

32 

5 语文 
依据《中等职业学校语文教学大纲》开设，并与专业实际
与行业发展密切结合 336 

6 英语 
依据《中等职业学校英语教学大纲》开设，并与专业实际
与行业发展密切结合 336 

7 数学 
依据《中等职业学校数学教学大纲》开设，并与专业实际
与行业发展密切结合 336 

8 
计算机应用

基础 
依据《中等职业学校计算机基础应用教学大纲》开设，并
与专业实际与行业发展密切结合 34 

9 体育与健康 
依据《中等职业学校公共艺术教学大纲》开设，并与专业
实际与行业发展密切结合 168 
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2.专业技能（方向）课 

 

 

序号 课程名称 主要教学内容和要求 学时 

1 素描 

掌握石膏像、静物、人物等的写生知识，具备一定的造型
能力，学会借助明暗关系和黑白灰层次关系，表现物体的

结构、比列、空间、质感和物体间的相互关系等。掌握在
二维平面上塑造三维空间的技法、观察和整体表现物体的
方法，能运用各种素描知识和表现手法描绘物体，提高绘

画造型能力和艺术表现力。 

282 

2 色彩 

掌握物体在光作用下的色彩变化规律。掌握正确的色彩观

察方法，能运用色彩关系表现物体、物体的空间和丰富的

色彩层次变化，全面、科学地认识色彩，具有敏锐的色彩
感觉和色彩组织能力，提高色彩表现能力和审美能力 

188 

3 速写 

通过对风景、人物等的写生训练和学习，掌握速写的基础

知识和基本技能，提高观察力、感受能力和迅速扑捉物象
形神的能力，能运用简单的工具和手法快速表现对象的结
构、形象等特点，具备运用绘画语言迅速、生动表现生活

的能力 

94 

4 图案基础 
掌握黑白装饰、色彩装饰、图形创意、传统图案的基础知

识，培养设计思维，掌握图案的基本知识，熟悉图案设计
的概念及造型技巧，具备设计图案作品的能力 

60 

5 构成基础 
掌握平面构成、立体构成、色彩构成的基础知识，培养设
计思维和美术运用能力，能够运用“三大构成”理论知识

进行平面设计，初步具备美术设计的能力 

64 

6 
Photoshop
图像处理 

掌握 Photoshop 软件外挂滤镜的应用、色彩混合、图像的
后期处理等技术。初步具备使用计算机进行平面图像设计
的能力，以及简单的动画、网页设计制作能力 

96 

7 3DMAX 
掌握 3DMAX 软件的工具使用方法，掌握三维建模、三维
编辑、动画制作和渲染等技术，具备制作简单动画的能力 

96 
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 3.专业选修课 

（1）装饰绘画 

（2）外国美术欣赏 

（3）装饰材料与施工工艺 

（4）字体设计 

（5）艺术概论 

   4.综合实训 

   综合实训是在学完本专业所有技能方向课的基础上，以提升学生综合

职业能力为教学目标，通过与企业合作开发综合实训项目，强调实训的任

务性、结构性，以获得合乎企业要求的产品或符合要求的规范操作为目的，

实训过程中尽量创设企业环境，按企业标准管理和考核学生。 

     

 

序号 课程名称 主要教学内容和要求 学时 

1 软装设计 
培养学生的软装审美能力，根据装修，搭配合适的软饰和

家具，使整体的效果显得更为突出、更有品味。 
64 

2 人体工学 

使学生懂得人体一些重要尺寸在室内设计专业中的应用，

本着“必须够用”的指导思想，重视培养学生运用工学理

论解决实际问题的能力。 

64 

3 CAD 
掌握计算机的基本操作，能独立绘制各种零件模型。能运

用所学的知识设计制作绘制室内施工图纸。 
96 
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5.顶岗实习 

     在学校和实习单位的共同组织下，学生到相关单位，如广告公司、

会展服务公司、动画公司、互联网信息公司等对应岗位跟班实习。通过实

习，使学生了解美术行业一线创作生产和人文环境，了解美术专业的就业

实际情况，能运用所学知识和技能完成岗位工作任务，初步具备美术设计

与制作的生产和经营管理能力。要注重培养学生解决实际问题的能力，提

高综合职业素质，增强就业能力。 

   我校在第六学期安排美术专业学生赴相关企业实习，具备较好美术创

作功底的学生赴美步楼梯参与家装设计的实践，体验从“设计—生产—定

型”的项目流程。其余具有较好设计基础的学生赴方普快印、万事达影视

有限公司等参与实习实践，实习时间为 20 周。 

 

   十、教学时间安排 

（一）基本要求 

   1.每学年为 52周，其中教学时间 40 周（含复习考试），累计假期 12

周，周学时一般为 34 学时，顶岗实习按每周 30 小时（1小时折 1学时）

安排，3年总学时数为 3434 学时。 

   2.公共基础课学时约占总学时的 43%，专业技能课学时约占总学时的

57%。开设选修课，其学时数占总学时的比例约为 10.4%。 

 

（二）教学进程安排表 
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课程类别 

课程名称 

 

学时 

各学期周学时 

 
 
  
  
  
  
  
  
 

公
共
基
础
课 

  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

必
修
课 

一 二 三 四 五 六 

18 周 18 周 18 周 18 周 18周 20 周 

16+2 17+1 17+1 17+1 17+

1 

20 

职业生涯规划 32 2      

经济政治与社会 32 2      

职业道德与法律 34  2     

哲学与人生 34     2  

语文 336 4 4 4 4 4  

数学 336 4 4 4 4 4  

英语 336 4 4 4 4 4  

计算机应用基础 34  2     

体育与健康 168 2 2 2 2 2  

小计 1342 18 18 14 14 16  

 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  
  

选
修
课 

 
  
  
  
  
   

历史 68   2 2   

自然科学常识 34  2     

心理健康 32 2      

小计 134 2 2 2 2   

公共基础课小计 1476 20 20 18 16 16   
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

专
业
技
能
课 

 

  
 
  
  
  
 

专
业
核
心
课 

素描 282 6 6 6    

色彩 188 4 4 4    

图案基础 60 4      

速写 94 2 2 2    

构成基础 64    2 2  

Photoshop 图
像处理 

96    6   

3DMAX 96  6     

小计 880 16 18 12 8 2    
 

专
业
方
向
课 

  

专
业
方
向
课 

 
 

 

CAD 96   6    

软装设计 64    4   

人体工学 64    4   

    小计 224   6 8   

 

 
 
  

专
业
选
修
课 

外国美术欣赏 64    2 2  

装饰绘画 64     4  

装饰材料与施工

工艺 

32     2  

字体设计 32     2  

艺术概论 32     2  

小计 224    2 12  

      顶岗实习 600      20 

专业技能课小计 1928 16 18 18 18 14 20 

 军训、 入学教育 30       

合计 3434 36 38 36 34 30 20 

备注：1、该表中专业技能课按照 16 周计算，第 17 周考试；其中公共基础课按照 17 周计算，第 18 周考试。 
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2、新生第一周进行入学教育和军训，第一学期开设的课程的课时除减掉考试周之外再减一周。 

 

   十一、教学实施 

 （一）教学要求 

    1.公共基础课 

公共基础课教学要立足于提高学生文化素养，既为学生的专业学习服

务，又为学生的继续学习和终身发展打好基础。我校学生的特点是公共基

础课基础较薄弱，自主学习能力较差，根据本专业的培养目标，教材选用

采用较简单的中职专用教材，课堂要以教师为主导，以学生为主体，通过

合作学习、探究学习等方法，努力调动学生的学习积极性，提高公共基础

课教学的有效性，促进学生综合素质的提高和职业能力的形成。 

    2.专业技能课 

    专业技能课程教学，推行工学结合，努力实现教学内容与职业标准的

对接。要在加强专业基础教学的同时，强化对职业岗位技能的训练，我校

美术设计与制作专业学生自主学习的能力较差，除了平时专业教学时教师

加强专业示范和个别指导之外，还要注重培养学生课下主动练习专业的习

惯。通过理论实践一体化的教学模式，促进学生专业知识和技能同步增长，

确保专业教学既满足职业岗位的需求，又为学生未来的职业发展打下坚实

基础。 

 （二）教学管理 

教学管理努力加强专业教学的科学化、规范化、制度化管理。在教学

计划、教学过程、教学评价等方面，积极探索既符合教育普遍规律又符合

美术设计与制作专业教育特殊规律的管理机制。美术设计与制作专业的技

能方向课在脱离教师课堂之后，由于学生自身专业水平有限，导致课下练
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习效果不佳，加上学生课下自主学习的能力较差，根据美术设计与制作专

业的这种特点，我校个别课设观摩，集体课分小组，小组课重分享，既要

加强提高课堂教学管理的针对性和有效性，又要培养互相学习和讨论的氛

围，为课下的自学奠定基础；建立了教材使用的学校审批制度，确保教材

的合理化和规范化；改进专业教学评价方法，增强教学评价的客观性；建

立教学督导制度，聘请有资历的行业专家教师作为教学督导，促进教学质

量的全面提高。 

十二、教学评价 

1.根据本专业培养目标和人才规格要求，建立科学合理的教学评价标

准，制定适应美术设计与制作专业特点的评价方法，实行评价主体、评价

方式、评价过程的多元化。专业技能课注重校内外评价相结合，吸收行业

企业参与；公共基础课注重师生互评、学生互评与自评相结合。专业技能

课与公共基础课都注重过程性评价与结果性评价相结合，学期成绩包含期

末、期中成绩与平时表现成绩，不仅要关注学生对知识的理解和技能的掌

握，更要关注学生在学习过程中的学习态度和学习方法等问题，重视学生

职业素养的形成。     

2.学生所修课程均应考核。考核分为考试和考察。公共基础课、专业技

能课一般为考试课程；选修课为考试或考察课程。文化课推行教考分离，

统一命题和阅卷；专业知识理论课采用任课教师命题，专业科室审核的方

式；专业技能课实行统一考试，邀请行业企业内专家担任考试评委，根据

评分标准对学生技能进行考核。 英语、计算机应用基础等课程可采取学

校与社会考核相结合的办法，课程结业，组织学生参加社会认可的等级考

核，取得相应的等级合格证书。 
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十三、实训学习环境 

本专业配备了校内实训基地和校外实训基地。 

  (一)校内实训基地 

校内实训基地及主要设施设备和数量要求见下表。 

序号 实训室名称 

主要工具和设施设备 

名称 数量（台/套） 

1 画室 

静物台 1 

石膏像及其他模具 50 

画架 30 

画板 30 

2 艺术设计室 

电脑 20 

投影仪 1 

设计桌椅 20 

3 多媒体教室 

电脑 30 

设计桌椅 30 

投影仪 1 

说明：主要工具和设施设备的数量按照标准班 30 人/班配置。 

 （二）校外实训基地 

校外实训基地主要场所是连云港市美术馆、连云港市文化馆以及与我

校长期合作的方普快印、万事达影视公司。主要设施设备要求同于校内实

训室或根据需要配备。 
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十四、专业师资 

    根据教育部颁布的《中等职业学校教师专业标准》和《中等职业学校

设置标准》的有关规定，进行教师队伍建设，合理配置教师资源。专业教

师学历、职称结构合理，具有中级以上专业技术职称的教师 4 人，双师型

教师达到 50%，专业学科带头人 1人，同时聘请了行业企业的专家担任

本校的外聘教师。 

 

 

                                                                  

连云港市艺术学校 

                                          教学教务处 

2016 年 9 月 23 日 


